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A.A. 2022-2023  elenco dei corsi suddiviso per tipologia

Corso Liv. Orario GIORNO Corso Liv. Orario GIORNO

CORSI CULTURALI LABORATORI (GIOCHI)
1 ARCHEOLOGIA 17.00-18.00 VENERDI' 1 BURRACO 16.30-18.30 MARTEDI'
2 STORIA 17.00-18.00 GIOVEDI' 2 CANASTA 15.00-17.00 VENERDI'
3 STORIA DELL'ARTE 18.00-19.00 VENERDI' 3 SCACCHI 17.00-19.00 MERCOLEDI'
4 NARRATIVA (Letter.del '900) 17.00-18.00 MERCOLEDI'

5
PERCORSI LETTERARI EUROPEI 
(Francese-Tedesco-Inglese) 18.00-19.00 LUNEDI' LABORATORI (ATTIVITA' MOTORIE)

6 MEDICINA - MEDICINA INTEGR. 16.00-17.00 GIOVEDI' 1 GINNASTICA 1° corso 17.00-18.00 LUNEDI'-GIOVEDI'
7 NUTRIZIONISMO 18.00-19.00 VENERDI' 2 GINNASTICA 2° corso 18.00-19.00 LUNEDI'-GIOVEDI'

8
LA SALUTE NEL PIATTO 
(educazione alimentare) 17.00-18.00 LUNEDI' 3 ED.FISICA: GRUPPO DI CAMMINO 9.00-10.00 MARTEDI'-VENERDI'

9 RACCONTI NEL PIATTO cibo e cultura 18.00-19.00 MERCOLEDI' 4 YOGA 10.30-11.30 LUNEDI'

5 PILATES (ginnastica posturale) 16.00-17.00 MERCOLEDI'
LINGUE 6 BALLO DI GRUPPO (2 turni) 20.30-23.00 LUNEDI'

1 ITALIANO PER STRANIERI 9.00-10.00 LUNEDI' 7 A STAR MEGLIO S'IMPARA (Mentastica) 18.00-19.00 GIOVEDI'
2 INGLESE 1° 16.00-17.00 VENERDI'
3 INGLESE 2° 18.00-19.00 GIOVEDI' LABORATORI (CREATIVITA')
4 INGLESE 3° 19.00-20.00 LUNEDI' 1 ART-ATTACK 9.30-11.30 GIOVEDI'
5 INGLESE - SPEAKING 17.00-18.00 GIOVEDI' 2 HOBBISTICA (creazioni a mano) 9.30-11.30 GIOVEDI'
6 SPAGNOLO 14.45-15.45 MARTEDI' 3 CONSULENTE D'IMMAGINE trucco-moda 18.00-19.00 MARTEDI'
7 TEDESCO 18.30-19.30 MARTEDI' 4 CUCINA 17.00-19.00 VENERDI'

5 GIARDINAGGIO 18.00-19.00 MERCOLEDI'
LABORATORI (ARTE) 6 RICAMO E MERLETTI 16.00-18.00 LUNEDI'

1 LABORATORIO TEATRALE 17.00-18.00 MARTEDI'
2 PITTURA 16.00-18.00 MARTEDI' 1 LABORATORIO FOTOGRAFICO 15.30-16.30 MARTEDI'
3 CANTO 18.00-19.00 MARTEDI'
4 GUIDA ALL'ASCOLTO DELL'OPERA LIRICA 18.00-19.00 LUNEDI' LABORATORI DI INFORMATICA

1 INFORMATICA 1° 11.00-12.00 MERCOLEDI'

CORSI DA ATTIVARE


